
Савельева Анастасия Дмитриевна 

Воспитатель 

МАДОУ ДСКН №6 г. Сосновоборска 

 

Сценарий спортивного досуга по ПДД 

для детей средней группы 

«ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ» 

 

Цель: формирование навыков безопасного поведения на дороге  и на 

улице. 

Задачи: 

1. Прививать детей знания правил дорожного движения для обеспечения 

собственной безопасности; 

2. Закреплять знания о светофоре, о знаках дорожного движения и их 

назначении, воспитывать желание соблюдать правила дорожного движения. 

3. Формировать  умение  слаженно и дружно работать в коллективе. 

4. Приобщать детей к занятиям физической культурой и спортом; 

5. Воспитывать желание быть примерным пешеходом. 

Оборудование: 

Колонка с музыкой; знаки дорожного движения;  раскраски о ПДД, 

конусы, самокаты, медали «Знаток ПДД». 

Предварительная работа: 

• Беседа с детьми о правилах поведения на дорогах 

• Беседа с детьми о правилах велосипедиста 

• Обучение детей навыкам управления велосипедом, езде по кругу и по 

прямой. 

• Заучивание стихов-приветствий с капитанами команд. 

 

Ход развлечения: 

Воспитатель: 
 Мы посмотрим друг на друга, 

Дружно улыбнёмся. 

И пойдём по кругу, 

За руки возьмёмся. 

Ярко светит солнышко, 

Облака плывут. 

Девочки и мальчики 

Хоровод ведут. 

 

Воспитатель: Какой чудесный день, ребята! Сегодня мы с вами 

собрались, чтобы поиграть, отгадать загадки, посоревноваться в скорости и 

смекалке. Отгадайте, что будет темой нашего сегодняшнего развлечения. 

Загадка: 

Может быть наземным он, 

Грузом разным он гружён. 



Даже водным может быть, 

И по морю плавно плыть. 

Ну, а если ввысь взлетит, 

То воздушным станет вмиг. 

 

Дети: Это транспорт! 

Воспитатель: Правильно, ребята! Наше сегодняшнее развлечение 

посвящено транспорту. Предлагаю вам отгадать загадки: 

Красная машина 

Издали видна. 

Вот спешит с сиреной 

На пожар она (пожарная машина). 

 

По морям скользит-плывёт, 

И гудок он подаёт. 

А если к суше приплывает, 

Якорь он на дно бросает (корабль). 

 

Он летит над океаном, 

Выше птиц его полёт. 

Он бывает в разных странах. 

Что же это? (самолёт) 

 

 

Все дорогу уступают, 

Нужно очень ей спешить. 

Потому что каждый знает, 

Что она спасает жизнь (скорая помощь). 

 

Воспитатель: Молодцы, ребята! 

Игра «Найди пару» 

А сейчас, ребята, у нас свами будет игра, которая называется «Найди 

пару». 

К одежде каждого ребёнка прикрепляется значок с 

изображением дорожного знака. Значки парные. Задача каждого – найти 

ребёнка с таким же значком, как у него, и взять его за руку. Образовавшаяся 

пара называет дорожный знак и объясняет, что он обозначает. Например: 

- Этот знак называется «Пешеходный переход». Водитель, увидев этот 

знак, должен снизить скорость и быть готовым в любой момент 

остановиться, чтобы пропустить пешехода. 

- Этот знак называется «Въезд запрещен». Он запрещает въезд 

всех транспортных средств в данном направлении. 

- Этот знак называется «Место остановки автобуса». 

- Этот знак означает «Пункт медицинской помощи». Значит, недалеко есть 

больница. 



Физкультурная минутка С. Михалков «Велосипед» 

На двух колесах я качу. 

Двумя педалями верчу, (Ходьба на месте) 

За руль держусь, гляжу вперед. (Руки вытянуть вперед) 

Я знаю: скоро поворот. (Руки в стороны) 

Мне подсказал дорожный знак: 

Шоссе спускается в овраг. (Присели) 

Качусь на холостом ходу 

У пешеходов на виду. (Круговое движение руками) 

 

Воспитатель: Ребята, за ваше старание вас ждёт сюрприз. К нам в гости 

пришёл инспектор ГИБДД! Давайте поздороваемся с ним. 

 

Инспектор: Здравствуйте, девочки и мальчики! Я наблюдал за вашим 

мероприятием и остался, очень доволен вашими знаниями о транспорте. Я 

тоже хочу поиграть с вами. Отгадайте мою загадку: 

Меня узнаете вы сразу, 

У меня цветных три глаза. 

Если загорится красный – 

Стой и жди! Идти опасно! 

Если жёлтый глаз горит, 

«Приготовься» говорит. 

А зелёный – смело в путь! 

Эти знаки не забудь! 

Дети: Это светофор! 

 

Инспектор: Правильно, молодцы! Сейчас мы с вами поиграем. 

Вы будете отвечать на мои вопросы. Если ответ «да» - хлопаете,  

ответ «нет» - топаете.  Готовы? Тогда начнём! 

- Если мы с мячом играем, 

На дорогу выбегаем? (нет – топаем) 

 

- Это каждый должен знать – 

Место старшим уступать! (да – хлопаем) 

 

- Увидев пешеходный переход, 

Водитель смело ускоряет ход (нет) 

 

- Если красный свет горит, 

«В добрый путь!» - он говорит (нет) 

 

- Правила дорожного движения 

Нужно соблюдать без исключенья! (да) 



Инспектор: Какие вы молодцы, ребята! Сейчас, мы поиграем в игру 

«Собери знак», каждая команда получит свой знак, разрезанный на 

несколько частей. 

Одной команде выдается разрезанный на фрагменты знак «Велосипедная 

дорожка», другой команде - «Движение на велосипеде запрещено». 

Ребята складывают дорожный знак из нескольких частей. 

 «Гонки на самокатах» 
В завершении нашего развлечения, ребята, предлагаю вам поучаствовать в 

гонке на самокатах. Воспитатель  объясняет правила: на старте – два 

участника, по моей команде начинаете движение на самокатах. Важно не 

только обогнать соперника, но и объехать «змейкой» все конусы на пути, не 

сбив их. Проехав дистанцию до конца, нужно развернуться и проделать 

обратный путь таким же образом. Дети-зрители «болеют» и поддерживают 

участников. 

 

Воспитатель: Ребята, какие вы молодцы! Вы все показали свою ловкость, 

силу, быстроту. А главное – получили заряд бодрости и массу 

положительных эмоций! Хочу вам пожелать:  быть внимательным на дороге 

и помнить правила дорожного движения! 

Всем участникам спортивного развлечения вручаются медали «Знаток 

ПДД». 

 


