
Романова Ольга Александровна, воспитатель

МАДОУ ДСКН №6 г. Сосновоборска

Декабрь. Тема недели: «Здравствуй, зимушка-зима!»

День недели ОД Название Программное содержание
Понедельник
29.11.2021г.

Музыка По плану музыкального 
руководителя

Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окружающим миром)

Познавательная беседа на тему:
«Здравствуй, зимушка-зима!»

Цель: Формирование знаний у детей о 
времени года зима, ее признаках и 
изменениях в природе.
Задачи:
- систематизировать представления детей о 
зимнем времени года, зимних месяцах; 
расширить представления о зимующих 
птицах;
- сформировать знания детей о роли 
природы в жизни человека;
-воспитывать бережное отношение к 
природе.

Вторник 
30.11.2021г.

Речевое развитие Составление описательного 
рассказа «В зимнем лесу»

Цели:
Составление рассказа о зиме с 
использованием плана.
Задачи:
2. Связно, непрерывно, логично 
высказывать свою мысль.
3. Контролировать произношение в 
самостоятельной речи.
4. Активизировать словарь по теме «Зима».



5. Сравнивать предметы, подбирать слова-
признаки к существительным, 
образовывать сложные слова.
6. Развивать у детей память, мышление, 
слуховое восприятие.

Познавательно-
исследовательская 
деятельность/ 
Конструирование

Исследовательская 
деятельность «Следы на снегу».

Теоретическая часть: узнавание 
зимующих птиц и зверей, обитающих в 
Красноярском крае, с использованием 
ЛЭПБУКа по теме «Зима».
Исследование следов птиц на снегу, 
домашних животных (практическая 
часть).
Ведение в группе дневника наблюдений по 
теме «Зима».

Физическая культура
на улице.

Полоса препятствий «Лесная 
тропа».
Подвижные игры: «Снеговики»,
«У дедушки Мороза», «Попади 
в цель»

Цель: развитие и укрепление здоровья 
детей; формирование умений у детей 
преодолевать полосу препятствий.
Задачи:
Образовательные:
- закреплять умение ходить по 
ограниченной поверхности удерживая 
равновесие;
-научить прыгать через препятствие;
Развивающие:
- развивать ловкость, выносливость;
Воспитательные:
- объединять детей в совместных играх и 
забавах.



Среда
01.12.2021г.

Познавательное 
развитие (ФЭМП)

«Знакомство с циферблатом 
часов»

Цель: Формирование у детей 
представлений о часах.
Задачи: 
- познакомить дошкольников с 
циферблатом часов.
-закрепить и расширить знания у детей о 
часах, принципах их работы, о роли часов в
жизни человека;
- развивать логическое мышление и 
творческое воображение, 
самостоятельность и интерес к технике4
- воспитывать взаимопомощь, умение 
взаимодействовать со сверстниками. 

Художественно-
эстетическое 
развитие. 
Аппликация / лепка

Лепка «Веселые снеговики». Цель: формирование умений детей лепки 
объемного изображения снеговика на 
плоской поверхности.
Задачи:
- учить выполнять выразительный образ, 
точно передавая форму и соотношение его 
частей;
- побуждать к декоративному оформлению 
созданного образа используя 
неоформленный материал. Лыкова, стр. 92.

Физическая культура По плану инструктора по ФИЗО
Четверг
02.12.2021г.

Музыка По плану музыкального 
руководителя

Речевое развитие Д.Н. Мамин – Сибиряк «Зима». Цель: знакомство с творчеством писателя.
  Задачи: пересказывать  прочитанное, 



используя словарный запас; 
-передавать интонацией любование зимней 
природой, чувствовать, понимать и 
воспроизводить образный язык 
произведения.

Пятница
03.12.2021г.

Познавательное 
развитие (ФЭМП)

 «Состав числа 10» (пресс- 
конференция) 

Цель: формирование представлений о 
числе 10, с образованием этого числа и 
цифрой 10.
 Задачи: - упражнять детей в 
ориентировании на плоскости (слева, 
справа); - закреплять свойства 
геометрических фигур; 
- воспитывать доброжелательность у детей 
и чувство взаимопомощи.

Художественно-
эстетическое 
развитие. Рисование.

Рисование на тему: «Зимний 
лес».

Цель: знакомство детей с новой техникой 
рисования «гжель».
Задачи: 
- развивать творческие способности детей; 
- вызвать эмоциональный отклик на 
произведения художников и поэтов; 
- воспитывать эстетическое отношение к 
зимней природе и ее изображению.

Физическая культура По плану инструктора по ФИЗО


