
 

Досуговое развлечение «Масленица», для детей 

подготовительной группы компенсирующей направленности 

«Муравьишки» 
 

Подготовила воспитатель Яновская Ольга Борисовна. 

Цель: Приобщение детей и взрослых к русской традиционной культуре, 

знакомство с обрядами, которые существовали на Руси. 

Задачи: 

Обучающие: 

• Закреплять знания детей о русских народных играх и развлечения в 

зимнюю пору, поддерживать интерес детей и родителей к истокам русской 

национальной культуры; 

• Закреплять знание детьми характерных признаков зимы и весны, 

тренировать в отгадывании загадок, запоминании русских народных 

закличек, пословиц, поговорок, разучить русские народные игры, 

формировать активную речь. 

Развивающие: 

• С помощью русских народных закличек, народных игр со словами 

развивать память, мышление, наблюдательность. Развивать ловкость, 

быстроту реакции, координацию движений; 

• Побуждать детей и родителей к совместной познавательной и творческой 

деятельности. 

Воспитывающие:  

• Прививать желание участвовать в совместных русских народных играх, 

воспитывать любовь к русским народным зимним традициям, играм и 

развлечениям. 

• Прививать любовь и уважение к традициям и культуре своей страны, 

воспитывать чувство патриотизма. 

Предварительная работа: 

   Беседа с детьми о традиционном праздновании Сретенья; разучивание 

музыкального репертуара с детьми (русские народные игры, пословицы, 

заклички, поговорки и т.д.). 

 

Действующие лица: Ведущие-воспитатели, Весна, Зима-дети. 

 

Вводная часть 

Звучит весёлая русская народная музыка. 

 

Ведущая:Ой, вы гости, господа! 

Проходите все сюда! 

Сегодня все мы собрались, чтобы петь, плясать, играть и весёлый народный 

праздник отмечать. А что это за праздник, вам моя загадка подскажет.  

 



В этот праздник все стремятся долго дома не сидеть, 

 Идут семьёй всей на гулянье представления смотреть.  

А там их скоморохи да разные ряженые встречают:  

играют, поют, танцуют, блинами вкусными угощают. 

Семь дней этот праздник продолжается. 

Скажите дружно, как он называется? 

 Все: Масленица! 

 

Ведущая: Правильно. Это Масленица: широкая, весёлая, радостная, 

гостеприимная. А вы знаете, что на масленицу принято печь блины. А из 

чего блины делают? Тогда вы мои загадки легко отгадаете.( Отгадки 

выкладывают на стол) 

 

Загадки:  

1.Из неё пекут ватрушки, и оладьи, и блины.  

Если делаете тесто, положить её должны. Мука  

 

2.Из водицы белой всё, что хочешь делай:  

Сметану, простоквашу, 

 масло в кашу вашу. 

 Каждый день его ты пей. 

 И для Кота не пожалей.  

Что это?  

Загадку отгадать легко.  

Конечно это … Молоко 

 

3.Мы на хлеб его намажем и добавим к разным кашам. Сделано из молочка. 

Без него не спечь блинка. Масло 

 

4.Хоть кристаллик, но не лёд. 

Сладкий-сладкий, но не мёд. 

Белый - белый, но не снег. 

Бывает крепким, как орех. 

Если в рот к тебе попал,  

Там растаял и пропал. Сахар  

 

5. Хоть на сахар и похожа, вряд ли много съесть ты сможешь. Есть в слезах 

твоих она. На столе стоит всегда. Соль 

 

Стихи читают дети: 

Ника: Желтый, круглый, ароматный 

И на вкус такой приятный! 

Только мама испечет, 

Блинчик прыг, и прямо в рот. 

 



Антон: На горячей сковородке 

Нужно печь их очень ловко.  

Зазевался разговором 

И они вмиг станут комом. 

 

Артем: Лежит передо мною,  

Как солнышко блестит! 

Люблю его, не скрою! 

Когда медком полит. 

 

Арина: И с икрой, и со сметаной – 

Всякие они вкусны! 

Ноздреваты и румяны – 

Масленичные блины. 

 

Основная часть 

Ведущая: Ребята, а вы не знаете, почему так говорят «Масленица зиму 

провожает, а весну встречает»? 

Ответы детей  

Ведущая: вот и к нам сегодня пришли сама Зима и Весна – встречайте!  

 

(Раздается завывание ветра, и в зал вбегает Зима). 

 

Зима: Ах, вы, неблагодарные! Сами веселитесь, а меня не позвали! А ведь 

радовались моему снегу, на санках с горки катались! (Гневается, топает 

ногой). Но я еще сильна! Испорчу вам праздник! Не пущу тебя, Весна, на 

землю! 

Ведущая: - Не страшны нам, Зима, твои угрозы! Не боимся мы тебя! 

Дети: - Не боимся! 

Зима: - А я вот сейчас проверю! Заморожу! (дует на детей). 

Ведущая: - Ребята, выходите! Давайте погреемся! 

(Дети строятся парами вокруг Зимы, ходят по кругу и говорят слова). 

«Согревалочка» 

(Под русскую народную мелодию). 

Идем-идем с тобой вдвоем (идут парами по кругу) 

Идем дорогой длинною! 

К зайчишкам, мишкам, снегирям (идут парами по кругу), 

Идем дорогой зимнею, (друг к другу лицом - выполняют движения по 

тексту), 

Мы руками хлоп-хлоп, (хлопают руками), 

И ногами топ-топ, (топают ногами), 

Головою круть-круть, (крутят головой), 

Постучали в грудь, в грудь. (греются) 

А на улице мороз (обнимают себя руками), 

Отморозит деткам нос (трут нос), 



Отморозит ушки (греют ушки), 

Щечки, словно плюшки (надувают щечки и «протыкают» пальчиками), 

Не страшен холод и мороз, (дразнят Зиму), 

Когда с тобою вместе мы (грозят пальцем Зиме), 

Мы в теплый шарфик спрячем нос (закрывают нос рукой), 

И нам поможет песенка! (приплясывают). 

Зима: - Не берет их мороз и стужа! И правда, озорники, меня не боятся! 

Весна: - Давай, Зима, мы с тобою силушкой померяемся! Устроим 

состязание! 

Зима: - Давай! Только я тебя, все равно, сильнее! 

Ведущая: - Ты, давай, Зима, не хвались! Недаром говорят: «Зима весну 

пугает, да все равно тает!» 

Зима: - Ничего, посмотрим, чья возьмет! Я еще покажу себя, как закружу, 

как заморожу! Все снегом засыплю. Вон и слуги мои, сосульки, висят! 

Значит мое еще время! 

Ведущая: - Давайте договоримся, кто из вас выиграет,  в честь того и будем 

праздничный хоровод водить. Согласны? 

Зима, Весна: - Согласны! 

(Зима и Весна, совместно, проводят игры-состязания, для этого создаются 

две команды). 

 

Игра «Сорви сосульку». 

 

Зима и Весна поднимают веревку, с подвешенными на ней «бумажными 

сосульками» на высоту 1,5 метра. Команды выстраиваются в две шеренги. 

Участвуют по два ребенка от каждой команды. Кто быстрее и больше сорвет 

«сосулек», подвешенных на шнурках (надо подпрыгнуть и снять бумажную 

сосульку), тот и выиграл. Побеждает та команда, у которой больше 

«сосулек». 

Зима: - Сейчас, следующая игра! Я себе сейчас лучших помощников выберу! 

 

Игра «Попади снежком в корзину...» 

Дети делятся на две команды. Необходимо кинуть «снежок» и попасть в 

цель (корзину). Выигрывает та команда, у которой больше попаданий.  

Ведущая: - А теперь, ребята, давайте немного отдохнем! Отгадайте загадки, 

которые вам загадают Зима и Весна! 

Весна: Дует теплый южный ветер, 

Солнышко все ярче светит, 

Снег худеет, мякнет, тает, 

Грач горластый прилетает. 

Что за месяц? Кто узнает?  (Март). 

Зима:  

Тройка, тройка прилетела. 

Скакуны в той тройке белы. 

А в санях сидит царица  



Бело-коса, белолица. 

Как махнула рукавом  

Все покрылось серебром (Зимние месяцы). 

Весна: У занесенных снегом кочек, 

Под белой шапкой снеговой 

Нашли мы маленький цветочек, 

Полузамерзший, чуть живой. (Подснежник). 

Зима: Жил я посреди двора, 

Где играет детвора, 

Но от солнечных лучей 

Превратился я в ручей (Снеговик). 

Весна: - Шагает красавица, 

Легко земли касается, 

Идет на поле, на реку, 

И по снежку, и по цветку. (Весна). 

Зима: Дел у меня немало  

Я белым одеялом 

Всю землю укрываю,  

В лед реки убираю, 

Белю поля, дома,  

А зовут меня ...(Зима). 

Ведущая: - Хоровод-игра «Ручеек» - это старинная игра, которая 

символизирует таяние снега. Солнышко греет землю, тает снег, всюду бегут 

журчащие ручейки. Нужно встать парами, взяться за руки и поднять их 

вверх, чтобы получился ручеек. (Под музыку ведущий входит в «ручеек», и 

берет себе пару. Кто из детей остался один, тот и водит, и далее, игра 

продолжается). 

Хоровод-игра «Ручеек». 

 

Игра «Возьми сосульку». 

(Дети выходят парами, садятся на два стула и пока звучит музыка сидят. как 

только музыка замолкает дети должны схватить «сосульку», лежащую под 

стульями). 

 

Заключительная часть 

 Ведущая: - Попрощаемся с Зимой, помашем ей рукой!  

Ну, а мы заводим веселый весенний хоровод!  

(Дети и гости заводят хоровод под русскую народную музыку). 

- Дорогие ребята! Наш праздник подошел к концу. До новых встреч! 

 



 

 

 


